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0 Les meetings en lle de France le 7 juin

0 Mathias CIANCI réalise sa meilleure performance de I'année au meeting de Pierre
Bénite avec un saut de 2m16.

Avec un vent trop favorable (+2.6), Carima LOUAMI bat son record personnel au 100m
en 11"25, record qui ne sera pas homologué évidemment.

Championnats Handisport

Dans cette discipline, notre représentant Jérémy VANNESTE,] a marqué de son
empreinte, les divers championnats. Il est médaille d'argent au disque (11m47) aux
Championnats de France Elite a Saint Cyr sur Loire les 7 et 8 juin . Jérémy faisait
également partie de I'équipe régionale handisport aux Championnats de France
Interclubs Handisport qui ont eu lieu a Bordeaux, le 1er juin. La délégation Nord pas de
Calais termine 5éme.

Meeting de Villeneuve d'Ascq et Championnats Régionaux demi-fond le 7
juin

Sous forme de deux en un, le stadium regroupait, ce 7 juin, deux compétitions.

5 ustiens ont participé au meeting de Villeneuve d'Ascq et leurs performances sont
remarquables. Morgan FLINOIS remporte le 1 500m. Amandine D'HAZE réalise une triple
performance: elle s'impose sur le 800 m, reléguant ainsi Prescilia DUPONCHEEL a la
2éme place, et bat son record personnel en 2'12"47. La famille DUPONCHEEL vy était bien
représenté avec la participation de Jordan et Ryan au 800m.

3 records personnels battus (Romain CARETTE, Quentin DUPONCHEEL et Quentin
DELBEKE) et un podium pour I'US Tourcoing (Romain CARETTE, 3éme au 5000m en
15'14"94), aux Championnats Régionaux demi-fond.

Meeting de Besancon le 15 juin

5 athletes de I'US Tourcoing étaient invités a ce meeting de niveau national : Carima
LOUAMI, Thomas LARCHAUD, Jéréemy CARRIER, Mathias CIANCI et David
VERBRUGGHE. Ce dernier réalise une bonne performance en approchant son record
personnell de quelques centiemes au 800m en 1'48"87.
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Coupe d’'Europe des 10 000m0 sur piste a Pravets (Bulgarie)

Le 8 juin, Djamel BACHIRIU a bien rempli sa mission a la Coupe d'Europe des 10 000m
en Bulgarie. Une chaleur lourde et orageuse I'a un peu géné dans sa course. Il termine
9éme en 29'18""91 mais se classe premier Francais.

Jeux en Nord a Maubeuge le 9 juin

Sélectionnés dans I'équipe représentant la métropole lilloise,] deux cadets ont brillé
lors de cette compétition. Margot HELSENS gagne le concours de longueur et améliorel
son record personnel avec un saut de 5m48. Baptiste JOUVE prend la 3eme place du
100m en 12"05.

Les Championnats Régionaux

C'est a Lens que se sont déroulés les Championnats Régionaux benjamins/minimes le
9 juin. Les entraineurs peuvent étre satisfaits des résultats de leurs jeunes athletes. De
nombreux records personnels ont été améliorés et les couleurs de I'US Tourcoing
figuraient régulierement sur les podiums.

Pour les 7 benjamins qualifiés, on notera 17 records personnels battus et 2 titres de
Champion Régional; le premier pour Samir METIDJI (qui a réalisé de tres belles
performances jusqu'a présent tout au long de cette saison) a la hauteur avec 1m52 et
Massinissa TALBI au 1 000m en 3'09"79. Yannis HAEGEMAN monte également sur le
podium (2éme aull 1 000m).

9 minimes avaient obtenu leur qualification pour les Régionaux. Davantage de podiums
et moins de records personnels battus, ce qui est logique. 7 podiums dont 2 titres de
Champion Régional : Alex FLAMAND au 50m (6"36 et record personnel) et Mathieu
GORLIER au marteau.

les photos | | [Champion(ne)] Réjgional(e)
2éme
3eme
1100m | [Alexandra BANTI (SE) | | | [Célien PINTO (JU)
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157634043491077/
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1200m | |Alexandra BANTI (SE) |

|Josse NGAIBONA (ES)

| Aymeric SARAZIN (JU)|

[Guillaume DAUMON YERIMA (ES)

| Esther DREUMONT (CR)

|400m haies | INgenda LUVUMBU (ES)| Esther DREUMONT (CH) |
[110m haies | [Loic HERKENRATH (JU) || |
800m | Amandine D'HAZE (JU] |Audrey DUTRIAUX (SE)

400m [Napoléon GASPARD (ES)

1500m | Prescilia DUPONCHEEL] (JU) | [Hugo PLANCKE (JU) |
|Perche |

|Emeline RYSSEN (SE)|

|Nicolas MORENT (SE) |

| Triple Saut | | |[Aminata CAMARA (SE] |

[Marteau |

[Mathieu WAROUX (JU]

| Sébastien WIBAUT (SE)
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[Pierre INGELAERE (ES)

| Javelot |

| [Sébastien GILLIERS (JL

|Longueur | |

| [Margot HELSENS (CA)|
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