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Ustiens en herbe ou Ustiens qui ont de la bouteille, en salle ou en cross, en
individuel ou par équipe, toutes et tous ont réalisé de belles performances
ce week-end .
  Championnat Départemental de Cross à Douchy les Mines le 30
janvier
  Sept podiums, rien que cela pour l'Us Tourcoing!
  

En individuel, la junior Mickaëla ZERDOUK et Audrey BRANSWYCK au cross long
s'offrent la médaille d'argent tandis que Stecy DOLAY au cross court obtient une belle
médaille de bronze. Par équipe, la moisson est tout aussi alléchante pour le LMA avec
trois titres de Champion(ne) Départemental(e) : au cross court masculin et féminin et
pour les juniors filles. N'oublions pas la médaille d'argent au cross long pour les filles.

  

Au niveau des classements, la liste suivante témoigne du bon niveau de nos athlètes!

  

Chez les juniors masculins, Paul LEMIRE se classe 18ème.

  

Au Cross court féminin :

  

4ème               RICHART Marguerite

  

5ème               FERAHTIA Hayet

  

7ème               DEVESTELE Sophie

  

8ème               MELIN Angeline
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13ème             TOUZET Fanny

  

19ème             BERTAUX Pauline

  

Au Cross court masculin :

  

6ème               GAILLARD Paul

  

17ème             HOUCKE Clément

  

18ème             DEPROOT Simon

  

Au Cross long féminin :

  

25ème             NOEL Myriam

  

32ème             DEBACKER Nathalie

  

Chez les Masters Emmanuel SECQ et Nasser DRALI se classent respectivement 41ème
et 55ème.

  

Les jeunes ont concouru la veille à Lille et leurs performances ont été également très
prometteuses. 
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Les Poussins font un beau tir groupé avec Sascha RENAUD TREFOUEL (35ème), Hugo
BOUTEYRE (37ème), Nathan FACQ (45ème) et Théo ALTENHOVEN (48ème). Les
poussines ont été moins performantes : Jeanne MAS CASES (71ème) est la mieux
classée.

  

Les Benjamins ont brillé. Younès KAB monte sur la 2ème marche du podium. Noah
TOURETTE et Victor LOUNICI se classent 16ème et 17ème. Citons encore Florent
DUQUENNE (26ème), Félix JANIN (33ème) et Lou DESROUSSEAUX (42ème). Les
Benjamins prennent la première place par équipe. Les Benjamines (2ème par équipe)
n'ont pas démérité avec la belle 15ème place d'Inès TALBI. Citons également Emelyn
DEBACKER-BAHEU (27ème) et Lola VERET (41ème).

  

Les Minimes filles ont également brillé lors de cette compétition et se classent 2ème par
équipe. Clémentine BAUDSON prend une belle 10ème place. Dans le top 20, on remarque
Jéna KARAD (17ème) et Emma SWISTEK (19ème). Notons aussi l'honorable 35ème place
d'Emmy CHAUVIN. Chez les minimes garçons, seul Edvin ROOM rentre dans les 50
premiers.
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     Championnat Régional d'Epreuves Combinées les 29 et 30 janvier
à Liévin.
  

Beau succès pour le cadet Louis VANDEWALLE qui remporte l'Heptathlon régional en
totalisant 4168 points. Voici ses performances : 7"61 au 60m pour un nouveau record
personnel - 6m03 en Longueur - 13m09 au Poids - 1m72 en Hauteur - 9"23 au 60m Haies -
3m20 à la Perche - 3'10"87 au 1000 m.

  

Rafaël CHEVALIEZ-CANTON  marque 3377 points et se classe 8ème et Simon LEMESRE
le suit de près avec 3213 points pour une 10ème place. Simon établit deux records
personnels au Poids et à la Hauteur.
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