
Championnats Départementaux P-B à Haubourdin et C-J-S à Lomme
Lundi, 01 Juin 2009 00:00

Myriam Debab en tête des bilans nationaux !!!
  

Parmi les 24 participants sur 29 qualifiés (BE/PO), 5 ont battu leur record au triathlon avec une
distinction particulière pour Axel DELPLANQUE qui culmine à 70 pts, Julie CITERNE qui obtient
une remarquable 3ème place (69 pts) et Thomas CLAYE (68 pts). Quelques performances
individuelles méritent qu’on s’y attarde : 
Yasmine TAOUFIQ saute à 4m19 en benjamine. En poussin, Axel DELPLANQUE court le
1000m en 3’29’’56 et Thomas CLAYE atteint 1m22 en hauteur.

  

      De cadets à vétérans, c’est une pluie dorée, argentée et bronze qui s’est abattue sur le
stade lommois au cours de la journée: 28 podiums pour 42 participants et un record de club
pour Myriam DEBAB au 1500m steeple (avec de surcroit, la 4ème meilleure performance
française de tous les temps sur cette nouvelle discipline).
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3ème

  

    

CADETS

  

Myriam DEBAB -1500 st: 5’05’’74 (RC)

Jérémy DELABRE -Triple saut : 12m25

Pierre INGELAERE-Marteau: 54m63 (rp)
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Rémy SIX- 320m H : 45’’13

  

Maxence ZAJDLIC-320mH :45’’58 (rp)

  

    

JUNIORS

  

Ludivine DELGRANGE- perche : 2m30
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Laura VICOGNE- 200m : 26’’89 (rp)

  

  

  

    

ESPOIRS

  

Aminata CAMARA- 100m : 12’’82 (rp)
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Aminata CAMARA- 100mH ; 15’’48 (rp)

Claire SORIS- hauteur : 1m50

  

Céline DERUMEZ-  perche : 2m20

  

Damien DESMET- 800m : 2’01’’15

Pierre-Alexis LEPLAT- 400m :52’’73
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SENIORS

  

Ludovic DUBOIS- 400mH : 52’’58

Emilie JOUBERTON- 100m : 12’’37

Emilie JOUBERTON- 200m : 26’’26
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Jérémy MASSART- 200m : 23’’19

Farid OUKAID- 5000m : 15’30’’6

  

Lydéric FOUQUET- hauteur: 1m80

Eric LEROY- perche: 4m70

Emilie SCHUTT- perche : 3m85
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Jérémy MASSART- 400mH : 54’’74

  

Saïd BELMAHDI – 5000m : 16’16’’3

Marie PINTE – perche :2m60

Marie PINTE- disque : 24m57

Olivier DELEVOYE- 400mH : 57’’30
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VETERANS

  

Eric DE SMEDT- marteau :47m51

  

Fred VANDENBOSCH-marteau :39m29
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14 titres

  

7

  

7

  

      

Les résultats des poussins - benjamins Les résultats C-J-S
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http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=039578
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=039579
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Quelle joie de retrouver ces brillants athlètes ce prochain week-end, à Maubeuge, aux

Championnats Régionaux !
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