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2009 : un grand cru !!!

La remontée du bilan des médailles de nos jeunes observée I'an passée s'est encore
accentuée cette année avec un total de 35 finalistes sur les 2 stades (Auby et Oignies) qui
accueillaient ce samedi les régionaux des benjamins et des minimes.

C'est a Oignies ou la récolte de médailles tourquennoises a été la plus importante avec 6
ustiens récompensés ainsi que les 2 relais du LMA titrés.

Ainsi, dans des conditions pas toujours faciles (vent de face en début de compétition mais aussi
en longueur et a la perche) Camille Longuépée revient avec 3 médailles, chacunes d'un métal
différent. En effet, aprés avoir remporté le concours de longueur (5m10), elle échoue pour le
titre de trés peu en finale des haies malgré un départ canon et une course bien maitrisée
jusqu'a la 6éme haie qu'elle tape assez fortement (le chrono de 12"60 a seulement 3 petits
centiémes de son record montre que sans cette faute, elle aurait largement battu son propre
record du club). Camille prend également la 3eme place du 50m en 7"19.

Chez les filles, bonne performance également pour la discobole Sephora Maallem qui reprend
du poil de la béte, aprés un début de saison difficile techniquement, en battant son record
(25m52) ce qui lui vaut la 2eme place du concours. Enfin, la derniére médaille individuelle
féminine a été décrochée par Alice Delbecque qui améliore son record au 2000m marche en
12'04"47.

Du coté les garcons, félicitons les 2 champions du jour : Loic Herkenrath qui confirme ses
récents progres en réalisant 28"35 sur le 200m haies (loin de ses 27"04, 5eme chrono national
actuel mais avec un vent de face tout au long de la course il a du passer en 9 appuis en fin de
parcours) et Mickael Agache qui tel un certain Bubka met 10cm a son record a chacune de ses
sorties (3m70). Tres belle course également de Medhi Hamlili qui a lutté jusqu'au bout pour le
titre avec le favori dans une course trés tactique ou tout s'est joué dans les 300 derniers
metres. Mickael prend également la 2eme place sur le 100m haies et Medhi passe les 40m au
javelot (3eme avec 40m04).

A Auby, belle surprise pour Emma Zimmermann qui remporte le concours du marteau avec
33m61 (battant ainsi son record de 7m). Ce titre lui redonne le sourire aprés sa déconvenue de
la semaine passée ou aux départementaux elle avait lancée son engin hors secteur a tous les
essais! Les benjamines remportent également 2 médailles d'argent par l'intermédiaire de Julie
Citerne (record personnel avec 2m30 a la perche) et de ses copines du relais 100%
tourquennois (34"11).

Amaury Lamiaux sauve I'honneur des benjamins en prenant la 3eme place du 2000m marche
améliorant au passage son record du club en 11'34"33!
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Les places de finalistes :

- Benjamines : Olivia Tchissambot termine 5eme du 50m (7"50) et 6éme du 100m (14"29),
Cyntia Goetinck rate son concours de perche (1m60) mais termine 4éme, Emma Zimmermann
finit a la 5eme place du 50m haies (9"43 mais 9"25 en série) enfin, Yasmine Taoufik repéchée
de derniére minute en longueur améliore son record et prendre la 6éme place (4m32).

- Minimes Filles : Amandine D'Haze ne pouvait pas espérer mieux que sa 4éme place (3'13"98)
au terme d'une course bien maitrisée tactiguement,Melissa Marques franchit 2m20 a la perche
(5eme), enfin Gwendoline Lamiaux prend la 4eme place du marteau mais échoue pour le
podium et reste assez loin de son record a cause de douleurs au dos (31m13)

- Minimes garcons : Beaucoup de places d'honneur pour Meraj Ahmed (5éme du 1000m en
2'50"66, 6eme du 100mH en 16"01 et 4éme a la hauteur avec 1m60), Loic Herkenrath améliore
assez largement son record sur le 100m haies mais échoue au pied du podium (4eme en
14"48) et termine également 7éme du disque (26m29), 5éme place en lancer et records persos
pour Sébastien Gilliers (38m83 au javelot) et Mickael Agache (32m52 au disque). Enfin,Naim
Pirrecca et Medhi Hamlili prennent respectivement les 4éme et 7éme places de la hauteur
(1m60) et du triple-saut (11m06).

Tableau des meédailles et finalistes de I'UST sur les 5 dernieres
années

| Années | | 2005 | | 2006 | | 2007
|Catégories|| BE || MI || BE || M || BE || M
. o | 2 [ 38 | [ 1 L4 L | |
| Argent | | 4 || ot [ v || 4 | [ 2 [
| Bonze || 2 || 2 || 2 || 2 || ot || 2
| Finalistes | | 6 | | 5 | | 11 | | 11 | | 4 | | 1
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|  Total || 23 | | 30

11

Les résultats des benjamins

Les résultats des minimes
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http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=37&amp;frmcompetition=039240
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=37&amp;frmcompetition=039241

