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Premier tour des Interclubs

Comme chaque année, le LMA présentait deux équipes. L'équipe N 1 se déplacait a
Compiégne tandis que I'équipe N 2 concourait a Lomme. Les résultats globaux sont trés
satisfaisants. Voici quelques résultats, anecdotes et réflexions a la suite de cette
premiéere journée d'interclubs, trés prometteuse pour le 18 mai, date de la Finale a Aix les
Bains ou a Bruay la Buissiére.

EQUIPE NATIONALE 1

La journée n'a pas généré de stress particulier pour les dirigeants du LMA qui a
conservé la 3éme place, derriere Montreuil et Franconville, de la 1ére a la derniére
épreuve. Au final, c'est un total de 63242 points (malgré 2 zéros) qui place le LMA dans
une position confortable pour la Finale a Aix les Bains. A 1300 points de Franconville, le
LMA pourrait potentiellement prétendre a une deuxiéme place sur le podium, le 18 mai,l
mais le classement a la place, lors de cette finale, nécessiterall une subtile stratégie.

Voici quelques résultats concernant les Ustiens aux Interclubs a Compiégne :

- 25 ustiens étaient sélectionnés soit 1/3 de I'équipe LMA.

- Avec 1100 points au 400m, Floria GUEI réalise le meilleur totall de I'équipe.

- Les meilleurs binbmes totalisent 2094 points au 110m haies avec Loic
HERKENRATH pour le premier, et 2061 au 400m avec Floria GUEI pour le second.

- 6 ustiensl marquent plus de 1000 points dans leur discipline : Carima LOUAMI au
200m, Floria GUEI au 400m, David VERBRUGGHE au 800m, Simon DENISSEL au 1500m,
Loic HERKENRATH au 110m haies et Phara ANACHARSIS au 400m haies.

- 7 ustiens remportent la course ou le concours ou ils représentaient le LMA : Emily
JOUBERTON au 100m, Floria GUEI au 400m, Simon DENISSEL au 1500 m, Phara
ANACHARSIS au 400m haies, Sébastien WIBAUT au marteau, Olga NIEDZIALEK au 3000
m marche et Julie BOURGOIS au javelot.

- Deux records personnels sont battus : Amandine D'HAZE (JU) avec 2'10"67 au 800
m et Loic HERKENRATH avec 14"58 au 110 m haies.

- Sélection solide et efficace des ustiennes aux relais ce qui permet au LMA de
remporter les deux relais féminins : Emily JOUBERTON, Carima LOUAMI et Alexandra
BANTI au 4 x 100m et Amandine D'HAZE, Phara ANACHARSIS et Floria GUEI au 4 x 400
m.
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EQUIPE 2

Tout au long de la journée, les performances en dents de scie des athlétes ont causé
quelques frayeurs aux dirigeants qui encadraient I'équipe 2 a Lomme mais, c'est sur une
note encourageante qu'ils ont pu quitter le stade laissant entrevoir la possibilité de
remporter le match N2 au second tour a Bruay la Buissiére, le 18 mai prochain : 47 614
points ....... malgré 5 zéros!

Voici quelques résultats et anecdotes concernant les Ustiens aux Interclubs a Lomme :

- 21 ustiens étaient sélectionnés soit presque 1/3 de I'équipe LMA

- Amaury LAMIAUX marque 884 points a la marche, soit le meilleur totall ustien de
I'équipe

- Les meilleurs bin6mes totalisent 1627 points au 400m avec Esther DREUMONT
pour le premier, et 1545 points au 5000 m avec Romain CARETTE et Mondhir FEKIR pour
le second.

- 5 ustiens battent leur record personnel : Baptiste JOUVEDI au 400m, Romain
CARETTE au 5000m, Philippe PLANCKE au 3000 m steeple, Cassandre BOURBIAUX au
800m et Marion TIERRIE au javelot.

- 4 ustiens marquent plus de 800 points dans leur discipline : Romain CARETTE au
5000 m, Amaury LAMIAUX a la marche, Margot HELSENS a la longueur, et Esther
DREUMONT au 400m.

- Les dirigeants se sont satisfaits de I'excellente ambiance qui régnait dans I'équipe.

- Les athlétes ont apprécié les spectateurs sympathisants tourquennois qui ont fait
le déplacement a Lomme pour encourager I'équipe.

- Le traditionnel bizutage de fin de compétition a fait connaitre a quelques athletes
les sensations de la trempette dans la fosse a steeple.
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