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Championnats Interrégionaux en salle le 1 février à Nogent sur Oise
  Cette compétition en salle marquait l'un des moments forts de ce début d'année et l'on
attendait avec impatience les premières performances de nos athlètes remarquables. Ils
n'ont pas manqué ce rendez-vous important, rassurant  ainsi les entraîneurs et officiels
de l'US Tourcoing. 
  Evidemment, on s'intéressera immédiatement aux deux titres de Championne
Interrégionale obtenus par Elise DUBOQUET à la perche (3m76) et par Margot HELSENS
à la longueur (5m61). Mais on retiendra également la 2ème place au 200m d'Emily
JOUBERTON (26''01) et de Benoît LOOTEN au 1500m (4'20''35), sans oublier la belle
prestation d'Alexandra BANTI au 60m (7''76 en série puis 7"77 en finale A).

  

  Championnats de lancers longs le 1er février à Lille
  Ce même dimanche, à Lille, avait lieu un rassemblement des spécialistes de lancers
longs, donnant de pertinentes indications sur le potentiel et la forme des lanceurs.
Mathieu GORLIER, au marteau, en est l'exemple le plus significatif. Le 17 janvier, Mathieu
était encore classé en niveau R4. Le voici aujourd'hui propulsé au niveau R 1 grâce à sa
performance du 1er février qui lui permet d'établir un nouveau record personnel : 52m12.

  

  Championnats Régionaux de Triathlon Minimes le 1er février à Lille
  Une seule performance à noter lors de cette journée : celle de Juliette DUTERTE qui
réalise 71 points au triathlon et améliore son record personnel en longueur (4m33) et au
triple saut (9m03).
  

  Championnats Départementaux Benjamins en salle le 1er février à Lille
  16 jeunes minimes ustiens étaient qualifiés à ces Championnats Départementaux en
salle, ce qui est déjà en soi un bon résultat pour le club. Trois minimes attirent notre
attention à cette occasion. Une intéressante 17ème place avec 80 points au triathlon
pour Marine BRETON (8''17 au 50m / 9''56 au 50m haies / 4m03 en longueur). Ensuite, une
honorable 10ème place avec 86 points pour Marie DEPRAETERE (7''65 au 50m / 9''86 au
50m haies / 4m06 en longueur). Et surtout la très belle 7ème place avec 90 points pour
Léa SOARES ARAUJO (7''85 au 50m / 9''40 au 50m haies / 2m23 à la perche). 
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  Toutes les trois améliorent leur record personnel au triathlon. 
  

  Championnats de France de marche en salle le 1er février à Reims
  Notre junior Amaury LAMIAUX se classe 5ème au 5000m marche en 22'41''92.
  

  Championnats Pré-France de Cross le 8 février à Châteauvillain
  Le gros "morceau" de ce week-end était les Pré-France de cross à Châteauvillain. Une
bise hivernale attendait les meilleurs spécialistes régionaux parmi lesquels figuraient
nos 28 ustiens qualifiés. Les résultats individuels tout comme les résultats par équipes
ont répondu aux attentes des entraîneurs ce qui permettra à l'US Tourcoing de présenter
12 athlètes aux prochains Championnats de France qui se dérouleront aux Mureaux le
1er mars.
  Revenons aux performances de nos athlètes ce dernier week-end. Tout d'abord,
saluons la magnifique 1ère place par équipe des minimes garçons avec Massinissa
TALBI (6ème) et Yannis HAEGEMAN. Grâce à leur belle 2ème place par équipe, les
cadets Nicolas CABAYE (7ème), Joseph MALFAISAN et Léo PENNE iront aux Mureaux.
Idem au cross long pour Julien BRAZY (10ème), Mondhir FEKIR et Romain CARETTE,
qualifiés aux France après leur 2ème place par équipe. D'autres équipes méritent qu'on
s'attarde sur leur classement : les filles prennent la 4ème place par équipe au cross
court et la 7ème place au cross long.
  Sur le plan individuel, de belles performances récompensent le travail des athlètes et
de leurs entraîneurs. Prescilia DUPONCHEEL monte sur la 3ème marche du podium au
cross court. La cadette Margaux SIERACKI se classe 12ème.  Les vétérans Farid
OUKAID (8ème) et Mohamed TAGHLI (14ème) réalisent une belle course.
  Tous les athlètes précédemment cités, sauf les minimes, se déplaceront aux Mureaux
pour les Championnats de France. A ceux-ci, viennent s'ajouter Corinne DORNY et
Morgan FLINOIS.
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