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Championnat de France du Semi-Marathon a Saint Omer le 18 septembre
Grande motivation pour les fondeurs ustiens, d'abord pour I'enjeu de la compétition et
ensuite pour porter haut et fort les couleurs de I'US Tourcoing Athlétisme, ce dimanche a

Saint Omer. C'est presque a domicile que 13 ustiensl et 4 ustiennes se sont alignés au
départ du Semi-Marathon qui comportait deux courses en une, le Championnat de
France (U20, U23, SEM et Master) et la course " Open" pour les mémes catégories. Au
Championnat de France, de belles performances en résultent autant en "individuel" que
par "équipe" pour le LMA. Notons que 15 ustiens sur 17 sont qualifiés pour une
participation aul Championnat de France de Semi-Marathonl 2023 dont le lieu et la date
ne sont pas encore fixés.

Commencons par les performances par équipes et félicitons I'équipe LMA master féminine
(avec Myriam NOEL) qui remporte le titre. Myriam NOEL établit d'ailleurs un nouveau record
personnel. Une belle 5éme place par équipes pour les féminines (toutes catégories) avec
Myriam NOEL et Audrey BRANSWYCK. Pour la petite histoire, retenons qu'Audrey a le souci
de la précision et de la régularité puisqu'elle termine a une toute petite seconde de son record
personnel, réalisé également a Saint Omer en 2018! De belles performances pour les gargons
qui terminent 6éme par équipes (Masters) avec Djamel BACHIRI et Zakariaa KHATRANI, et
7éme par équipes (toutes catégories) avec Djamel BACHIRI (32éme), Paul VERHAEGHE
(61éme) et Jéremy CARRIER (79eme et nouveau record personnel). Et la petite histoire se
reproduit avec Paul VERHAEGHE qui termine lui aussi a une toute petite seconde de son
record personnel réalisé a Lille en mars dernier.

Les autres ustiens ne déméritent pas, bien au contraire.

Classement Championnat de France:

Dans la catégorie "Senior", Stecy DOLAY prend une belle 18éme place. Paul VERHAEGHE et
Jérémy CARRIER se classent respectivement 35éme et 44éme. Un nouveau record personnel
pour Raphaél COSSET, Hamid EL FATOUHI et Nicolas DAYEZ. Finissons par Djamel
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BACHIRI qui remporte le titre de Champion de France dans sa catégorie et qui termine a
seulement 3 minutes de son record personnel réalisé en....... 20101 Félicitations Djamel!

Classement Open:

Adrien GISLAIN et Said BELMAHDI se classent respectivement 4eme et 14éme (sur 293!) du
classement "Open". Adrien GISLAIN, Emmanuel SECQ et Frédéric DETOURBE établissent un
nouveau record personnel tandis que Benhamel DAHO égalise celui réalisé en 2016.
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Afin d'avoir une idée du niveau global des concurrents, voici quelques références:

Myriam NOEL et Djamel BACHIRI se situent au niveau National 4 (N4) et 7 athletes sont de
niveau Inter Régional avec Audrey BRANSWYCK, Jérémy CARRIER, Adrien GISLAIN et Paul
VERHAEGHE qui sont de niveau IR1.
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