De vrais athlétes pour des médailles méritées
Mardi, 29 Juin 2010 14:50

France Ekiden ce dimanche 27 juin a Saint Amand les Eaux.
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La canicule a produit des effets bénéfiquesl sur les athletes dul LMA qui avait
présentél 9 [ équipes sur les 70 équipes engagées et qui a récolté ,0 entre autres,l deux
superbes titres de Champions de France par équipes:

Les séniors filles sont championnes de France en 2h 41' 37" avec C. DEVILLERS, A.
AMIELH et M\. BOUKOUBZA-RICHARD.

Les vétérans deviennent champions de Francel en 2h 23' 32" avec A. BENORADJ, W.
KALOMBO, J. LEBON et P. PLANCKE.

Voila de quoi ravir les deux entraineurs respectifs des deux équipesl a savoir Patrice
DESRUMAUX et Joseph LEBON.
Notons que les séniors masculins prennent une honorable 5éme place.
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Meeting de sélection a Conflans Sainte Honorine.
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Farid DEBAB échoue de peu pour une sélection aux championnats du monde juniors
malgré une belle 3éme place et un lancer de 64m50. Ce meeting restera pour Farid une
expérience enrichissante pour la suite de sal prometteuse carriére.

Quant a Pierre INGELAERE, il a souhaité se mesurer aux meilleurs lanceurs parisiens
enl participant aux interrégionaux d'lle de France. Et il a eu raison ou presque des
meilleurs en montant sur la 2émel marche du podium avec un jet de 59m04.

Bravo a nos deux lanceurs de marteau de I'UST. Nous suivrons avec intérét la suite de
leurs performances estivales.
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Equip'Athlé a Lomme.

Nous déplorons la trop timide participation des benjamins/benjamines ce dimanche a
Lomme. 2 seules benjamines présentes donc pas d'équipe et la participation a la finale
en automne s'envole. L'équipe de benjamins sur les deux prévues obtient une bonne
5éme place.

Nos cadets/cadettes obtiennent d'excellents résultats. lls se classent premiers avec 291
points pour les cadettes et 366 points pour les cadets ce qui les qualifie pourl la finale
nationale en octobre.[

Quelques records personnels sont a mettre en valeur:

Mehdi HAMLILI: 1m65 en hauteur, Loic HERKENRATH: 6m65 en longueur et 1462 au
110m haies, Sébastien GILLIERS: 11m58 au triple saut et Pierre INGELAERE: 13m78 au
poids.[
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Championnats Départementaux Poussins a Grande Synthe.

0Sur 9 poussins qualifiésl 4 se classent dans le top ten. Camille ROSEL est 3éme avec
87 points,lImane LAARJ ( 8éme) avec 75 points, Célia MAMENIAL ( 9éme) avec 72 points
et Cléement DELBECQUE (9éme) avec 79 points.[[
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