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Quatre médailles pour le LMAD:U les deux équipes féminines sont Championnes de
France

les deux équipes masculines sont vice- championnes

Interclubs - 23 ans a Aix les Bains les 26 et 27 octobre :

L'équipe féminine remporte le titre avec 14193 points devancant Grenoble ( 14102pts )et
CA Montreuil (13883pts)C.

0Les performances des Ustiennes : Amandine DHAZE remporte le 1500m et établit un
nouveau record personnel au 1500 m en 4'44"96 et Cassandre BOURBIAUX réalise
20'47'44 au 3000m Marche.

0L'équipe masculine prend la 2éme place avec 16000pts derriére Clermont (16101pts) et
devant Arras (15787 pts). Un faux départ au relais 4x100m les prive de la premiére place
avec un déficit d'environ 800 pts

il

Les performances des ustiens : Yves-Levy MBULU NTOTO 23"08 au 200m- Gaspard
NAPOLEON 51"98 au 400m- Morgan FLINOIS 8'34""48 au 3000m (nouveau record
personnel) Loic HERKENRATH 14"53 au 110m Haies - Ndenga LUVUMBU 5636 au 400m
Haies - Sébastien GILLIERS 2m60 a la perche- Pierre INGELAERE 53m72 au marteau

0

Finale Equip'athlé a Dreux les 26 et 27 octobre

[

Les cadettes filles remportent elles aussi la finale nationale avec 413 points soit 2 pts
de plus que les seconds (Mondeville-Hérouville) et malgré une disqualification au relais

les performances des ustiennes : Esther DREUMONT 13"09 au 100m et 2'30"16 au 800m
(nouveau record personnel) - Margot HELSENS 13"50 au 100m - 5m65 en longueur
(nouveau record personnel) et 10m99 au triple saut

Les minimes garcons terminent 2éme avec 470 points derriere Franconville (488 pts)

dans I'équipe : Alex FLAMAND 6"37 au 50m et 5m39 en longueur- Idriss BOUSMAH
12"24 au 100m - 1Im81 en hauteur et 5m91 en longueur
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157637117240013/

