une école d'athle dynamique
Vendredi, 31 Mai 2013 13:02

Activité intense sur le stade Vandeveegaete ce mercredi 29 mai.
[

Tout d'abord ce futl un Kids'athlé pour Ules plus jeunes,ll catégorie Eveil Athlétique : 26
atlhetes en herbe de I'UST ont participé aux différentes épreuves , malgré les mauvaises
conditions athmosphériques.

Les équipes présentes (3 équipes tourquennoises et 2 équipes halluinoises) ont
découvert le saut de grenouille, le relais vitesse/haies, le lancer de marteau sur cible, le
lancer de medecine ball la longueur ainssi qu'un relais /slalom

les résultats : 1er UST 3 - 2éme AHVL 1 - 3éme AHVL 2 - 4éme UST1 - 5éme UST 2

les photos

Ensuite , toujours sous une pluie battante, ce fut au tour d'une soixantaine del



http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157633829818343/
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poussins, [ benjamins et minimes tourquennois de participer a la troisieme journée de
district . Pour les poussins et les benjamins cette compétition était la derniere possibilité
de se qualifier aux championnats départementaux.

Les meilleures performances de la soirée :

00 PF : SOARES ARAUJO Léa (53pts)

00 PM : Thomas MICHNIK ( 60 pts) Thimothée RASSE ( 54 pts)

00 BF : Melina BLIDI (78 pts ) Leeloo SAUGRAIN ( 74 pts ) Elsa PARADOWSKI (72 pts)
Astha REQUILLART ( 71 pts) Rachel NDONGALA (70 pts)

000 BM : Samir METIDJI ( 81 pts) Yannis HAEGEMAN ( 77 pts) Thibault TERRIER (77
pts) Massinissa TALBI ( 75pts) Tanguy JOUVE ( 72 pts)

0000MM : Naim BELFADEL (67 pts) Mathieu GORLIER (63 pts

goooooooo
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