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Des minimes aux séniors, les athlétes, venus des quatre coins du département, se sont
réunis le week-end dernier a Tourcoing ou a Lomme pourl donner le meilleur
d'eux-mémes en vue du titre de champion ou championne départemental(e) de leur
discipline.

Championnats du Nord Minimes a Tourcoing le 1er juin

11 minimes garcons et 4 minimes filles sélectionnés pour ce Championnat
Départemental avec une belle réussite en général! Deux superbes podiums au Triathlon
pour Louis VANDEWALLE, minime 1ére année, qui décroche le titre départemental avec
un total de 101 points et une bellel médaille de bronze pour Lilou DUVIVIEZ qui marque
100 points. Notons égalementl la 10eéme place de Baptiste SAUVAGE (90 points), la
20eme place de Matthieu BOCQUET (85 points), la 24éme place de Volodia GUIBOURT
(80 points), la 32eme place de Jeanne PATROUIX (75 points) et la 35éme place de Nicolas
OPIGEZ (73 points).

Discipline
Chamfion(ne) Départemental(e)
Médaille d'argent
Médaille de bronze
80m Haies Lilou DUVIVIEZ (12"77)
100M Baptiste SAUVAGE (12"29)
Longueur Lilou DUVIVIEZ (4m95)
Disque Louis VANDEWALLE (36m65)
Javelot Louis VANDEWALLE (44m88)
Marteau Nicolas OPIGEZ (34m83) Record personnel

Championnats du Nord C/J/E/S a Lomme le 2 juin
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41 ustiens et ustiennes ont concouru a Lomme pour obtenir 15 titres, 3 médailles
d'argent et 12 médailles de bronze, sans oublier 9 nouveaux records personnels: de
bons résultats qui ne laissent pas indifférents.

Discipline

Chamfion(ne) Départemental(e)
Médaille d'argent
Médaille de bronze

100m
Emily LE VASLOT (Ju)
Martin BARON (Es)

Dylan LACH (Ca)

Samuel VERMANDER (Es)

200m

Marie LEJEUNE (Ju)

Oriane CHARLOT (Es)
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Juliette SPANHOVE (Ju)

Dylan LACH (Ca)

Laure SEVRIN (Ju)

Cloé LEMARECHAL (Es)

100m Haies

Emily LE VASLOT (Ju)

Marie QUINTIN (Se)

400m Haies

Isahora BISSINGOU (Es)

Ndenga LUVUMBU (Se)
Julien SENNEVILLE (Esyules BORUSZEWSKI (Ca)
1500m Clément HOUCKE (Se) Mah KABA (Ca)
Perche Marine BRETON (Ca)

Marie DUMONT (Ju)

Aymeric BESIN (Es)

Hauteur Rodolphe TELLIER (Ca)
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Mah KABA (Ca)

Timothée RASSE (Ca)

Triple Saut

Margot HELSENS (Se)

Timothée RASSE (Ca)

Disque Karine JOYE (Se)

Marteau Maxime PERUZZO (Es)

Poids Marie QUINTIN (Se)

4 x 100m EXPOSITO/LEJEUNE/'SPANHOVE/SEVRIN

Au Triple Saut, plafonnant par trois fois cette année a 13m35, Timothée RASSE all fait
exploser la situation, dés le premier essai, avec un saut a 13m87, son nouveau record!
Sur sa lancée, il améliore son record personnel a la Hauteur en franchissant 1m77.
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Timothee Claude

Au 200m, les records personnels explosent eux aussi pour Rose FRANCOIS (Ca) en
29"38, Laure SEVRIN (Ju) en 2723, Hugo DUPONT (Ca) en 24"62 et pour Arthur MOREZ
(Ca) en 27"28 qui récidive d'ailleurs au 100m en 13"82.

Au 800m,J le cadet Lucas LANSEMAN améliore son record en 2'10"58.

Au 1500m, le senior Clément HOUCKE réalise 4'06"49 , nouveau record pour lui aussi.
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