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Championnats Départementaux de cross à Loos le 19 janvier
  C'était un dimanche froid  et .... presque bien ensoleillé, c'est-à-dire un vrai temps de
cross! Venus en masse, les couleurs de l'Us Tourcoing fleurissaient  un peu partout sur
l'étendue du Parc Nature de Loos. Des poussins aux masters, les performances sont au
rendez-vous! Quatre podiums dont deux titres de Champion Départemental et 20 ustiens
classés dans le top 20  selon leur catégorie d'âge, tel est le résumé chiffré de cette
journée de cross.
  Voici les meilleurs résultats individuels:
  Poussines: Inès TALBI remporte la course et Marie BOCQUET se classe 5ème. Bravo à
toutes les deux.
  Poussins: Hugo BONNIER GOUNON obtient la médaille d'argent. Bravo à lui également.
  

  

Hugo Thomas et Ines

  La benjamine Eloïse BARA est 14ème.Minime : Mathis MOLLIER GENERAZ prend une
belle 4ème place. Elisa CRETAL est 14ème  et Amaël MAUNAY est 20ème de leurs
courses respectives.
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   BM                                                                   BF  Mikaela ZERDOUK remprte la course des cadettes.
  Les juniors Alexis DEWAELLE et Thomas WADOUX se classent respectivement 13ème
et 19ème .
  Aucross court féminin, Sophie DEVESTELE est 5ème et  Pauline BERTAUX, 20ème. Au
cross court masculin, Nicolas CABAYE  se classe 18ème.
  Aucross long féminin, Audrey BRANSWYCK obtient la médaille de bronze  et Elodie
PALMIERI se classe 13ème. Au cross long masculin, Samir YOUB est 11ème et Benoit
LOOTEN 18ème.
  Les masters Saïd BELMAHDI, Cédrix GAXATTE et El Hassan OUBOUSSAAD se
classent respectivement 8ème, 15ème et 20ème.
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  Romain                                                   Mikaela      De belles performances par équipe  à noter pour le LMA:  Poussines: 4ème - Poussins: 2ème
  Benjamines: 4ème - Benjamins: 3ème
  Minimes  filles: 3ème - Minimes garçons: 2ème
  Cadettes:  2ème - Cadets:2ème
  Juniors filles: 4ème - Juniors masculins: 4ème
  Cross court féminin: 2ème - Cross court masculin: 1er (Eq1) et 4ème (Eq2)
  Cross long féminin: 2ème - Cross long masculin: 3ème
  Masters: 1er

  

 

  Régionaux d'Epreuves Combinées à Liévin le 18 janvier
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  Belle compétition samedi à Liévin avec une centaine d'athlètes  présents. 
  

Trois de nos  minimes garçons y ont concouru dans le but  de viser la suprématie
régionale.

  

Marius DHONDT se classe 10ème   et  réalise un total de 2248 points ( 2053 points le 21
décembre dernier) et 8ème des MM 2

  

Simon LEMESRE  totalise 2054 points (1988 points le 21 décembre dernier) pour une
17ème place ( 4ème des MM1) ; Il améliore ses records au 1000m et au poids. 

  

Après son récent titre de Champion Départemental, Louis VANDEWALLE a bien lutté
mais a dû s'incliner. Il obtient cependant une très très belle médaille d'argent aux
Epreuves Combinées avec 2794 points et il égale son record à la hauteur

  

Félicitations aux trois minimes et aux entraineurs et un grand merci aux 2  juges qui les
ont accompagnés, Régis et le minime Benjamin Dhalluin
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  Regionaux de Marche en salle à Liévin le 18 janvier
  Toujours en salle à Liévin, Florian MASSE remporte  le 5000m Marche en 2149"78.
  

  Perche Elite Tour à Bordeaux le 18 janvier
  Romane LEBRUN  a participé à la compétition Perche Elite à Bordeaux. Elle franchit
3m88 et se classe 10ème du concours.
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