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Pour la quatriéme année, les Jeunes de I'UST ont investi la trés verdoyante
région de I'Avesnois pour cing jours de stage. Sous la houlette de Matthias
et Samuel, aidés par Stéphanie, Isabelle et Gwendoline, vingt-six Benjamins
et Minimes ont découvert (ou redécouvert) la vie de groupe dans le gite
d'Etroeungt.

Que ce soit sur le stade de Sains du Nord ou dans le gymnase de Fourmies
mis a notre disposition gracieusement par les mairies, les athletes ont pu
s'entrainer dans de bonnes conditions.

La journée de mercredi s'est déroulée sur le stade de Maubeuge avec un
entrainement le matin. L'aprés-midi a été consacré a une compétition avec
les athlétes de I'USA. Cette compétition sous forme de triathlon a permis a
quatorze jeunes ustiens de réaliser les minimas qualificatifs pour les
championnats départementaux.

La matinée de jeudi a été consacrée a la descente de I'Oise en canoé pour
la pus grande joie de notre président venu rejoindre le groupe a cette
occasion

Avec une météo fraiche mais clémente, toutes les conditions( étaient
réunies pour rendre ce stage tresl agréable et profitable
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157623749488197/
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=063664

