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  Un 17 novembre pas comme les autres.
   
  

Après cinq longs mois de travaux, la nouvelle piste est enfin praticable. Ce sont les
jeunes poussins et poussines qui l'ont étrennée pendant l'entrainement en y
faisant quelques  pas,  fiers d'avoir ce privilège, ce qui restera gravé dans leurs
souvenirs d'athlètes. Impatientes de piétiner cette nouvelle piste, c'est avec un grand cri
de joie que les poussines ont répondu au signal imposé par leur entraîneur Coline
Delgrange ce fameux mercredi .
  Que cette nouvelle piste voie de nombreux records, de belles compétitions et qu'elle
puisse répondre aux souhaits sportifs de chacun.
   
   
   
   
  Le rendez vous incontournable des athlètes du Comité Directeur
   
  Ploegsteert, ce n'est pas une ville pour le comité directeur de l'UST, c'est avant tout le
rendez vous annuel des athlètes vétérans et membres élus au comité directeur de l'UST,
 qui s'affrontent sur un 8 km de légende! Plusieurs semaines avant la course, tout est
bon pour intimider les rivaux mais néanmoins amis! Cette année, cela va de soi, c'est le
président du LMA, Marc DUFOUR, qui devance les autres membres du comité directeur
en se classant 315ème . Les autres résultats  sont honorables: Bernard FAUQUENOI
(430ème), Michel HUYGHEBAERT (766ème), Eric CARDINAEL (974ème) et Christian
BRUNNEVALLE (982ème).
   
  Cross de Wambrechies, le 13 novembre
   
  

  

   Chaque année, le cross de Wambrechies est synonyme d'ouverture de la saison
hivernale. Un cross dans toute sa splendeur avec de la boue, encore de la boue, toujours
de la boue!
  Des petits de l'école d'athlétisme aux vétérans, les ustiens n'ont pas boudé le rendez
vous. Une participation impressionnante des athlètes du club pour cet événement tant
attendu. Quelques résultats: Hugo PLANCKE (4ème en MM) / Adrien PEREIRA (5ème en
BM) / Ryan DUPONCHEEL ( 6ème en BM) / Yasmine TAOUFIQ (4ème en MF) / Constance
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DEVILLERS (2ème) et Ludivine LACROIX (3ème) au Cross Court féminin / Philippe
PLANCKE (3ème Ve) et Fabian HAEZEBROUCK (8ème Se) au Cross Long / Jérémy
CARRIER (1er ) et Quentin DELBEKE ( 5ème ) en Juniors.
   
    les photos                                                          les
résultats
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157625409483912/
http://www.athle.com/upload/ssites/000037/CROSS/wambrechies_141110.pdf
http://www.athle.com/upload/ssites/000037/CROSS/wambrechies_141110.pdf

